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Ein Ski-Adler am strahlend blauen Himmel: Dawid Krupa aus Polen bei seinem Sprung von der 60 Meter Schanze. Der Sommersprunglauf im Rahmen des deutsch-polnischen
Jugendaustausches bringt jedes Jahr Kinder und Jugendliche aus beiden Landern durch Sport und gemeinsame Freizeit einander naher.

+ Fotos(3): Bernhard Franz

Skispringen trotz briitender Sommerhitze

Sprunglauf im Rahme

Von CHRISTINA ScHMIDT

Bad Freienwalde. SKispringen
bei 30 Grad - das kann Kein Ver-
gniigen sein. Von wegen! Beim
Sommersprunglauf am Sonn-
tagmittag bewiesen die Bad
Freienwalder Wintersportler
und ihre Gdste, dass der SKki-
sprungnachwuchs aus hartem
Holz geschnitzt ist. Auch wenn
der Schweif? fliefit.
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Allés schwitzt und stohnt tiber
die brennende Hitze. Jedenfalls
im kleinen Kreis der Zuschauer
am Fufl der Schanze. Kiihle Ge-
tranke flief3en in Stromen. Doch
die Springer beifien die Zahne zu-
sammen. Rund 120 Nachwuchs-
sportler, Betreuer und Verant-
wortliche aus Polen, Thiiringen,
Sachsen und Sachsen-Anhalt wei-
len in Bad Freienwalde, um im
Rahmen eines Trainingslagers ge-
meinsam mit den Wintersportlern
aus der Kurstadt zu trainieren.
Da achten die Verantwortlichen
nicht nur darauf, dass der Kunst-
rasen der Schanze stets befeuch-
tet wird. Auch die Kehlen wol-
len nass gehalten werden, will
man in der sengenden Sonne kei-
nen Hitzschlag erleiden. ,Na ja,
das ist schon sehr anstrengend,
denn die Anziige lassen kaum
Luft durch®, bestdtigt Andrzey
Cienciala vom KS Wisla Ustroni-
anka, dem nach seinen Angaben
grofdten und wichtigsten Winter-
sportverein Polens. Der Aufstieg
mache den Kindern und Jugend-
lichen zu schaffen, besonders

sches / Folkloregruppe zeigt Gesang und Tanz
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Auf dem Podest: Der fiinfjahrige Tymek Cienciala und sein Trainings-
kollege Kacper Tomasiak wurden als jingste Teilnehmer von Dieter

Kultureller Einschnitt: Die Tanz- und Singegruppe aus Stdpolen mit
ihren charakteristischen Trachten fiihrte im Auslauf der Schanze ein
rund 15-mindtiges Programm vor. :

Bosse und Jutta Lieske ausgezeichnet.

wenn man bedenkt, dass sie bei
zwel Trainingseinheiten taglich
um die zehn Spriinge plus Auf-
stieg bewaltigen. ,,Aber die Sport-
ler sind robust, das packen wir
schon.”

Der polnische Vereinsvertre-
ter ist froh, wieder in Bad Frei-
enwalde zu sein. , Die Organi-
sation und Betreuung vor Ort
ist einfach prima. Wenn das so
bleibt, dann kommen wir gerne
immer wieder”, betont Andrzey
Cienciala. Mit den Jahren - seit
dem Bau der Schanze kennen
sich die Vereine - habe sich eine
enge Freundschaft zwischen Po-
len und Kurstadtern entwickelt.
»~Man merkt einfach, dass die Ver-

antwortlichen aus vollem Herzen
dabei sind.” |

Lieber am See als auf der
Sprungschanze waren die jun-
gen Sportler vom SC Motor Zella-
Mehlis und dem Wintersportver-
ein Schmiedefeld, die oben auf
der Schanze auf ihren Sprung
warten. Daraus machen sie gar
keinen Hehl. Dennoch zwangen
sie sich ohne Murren in die An-
ziige. ,,Generell ist es kein Pro-
blem im Sommer zu springen®,
erklart Trainer Jorg Bromel, ,,aber
die Mittagszeit ist schon proble-
matisch.“ Er hatte sich etwas
mehr Konkurrenz fiir seine jun-
gen Sportler gewiinscht, und auf
lange Sicht brauchte der nord-

lichste Wintersportort Deutsch-
lands einen Lift. Zeit und Anstren-
gung, die seine jungen Sportler in
den Aufstieg investieren, konnte
so effektiver in das Training flie-
flen.

Bewunderung fiir die Sprin-
ger gibt es im Zuschauerraum.
Als einer von ihnen stiirzt, hal-
ten alle kurz den Atem an, und
klatschen dann, als er wieder auf-
steht. ,,Und gleich wieder rauf auf
die Ski“, kommentiert Zuschauer
Gerd Drenske. Er bewundert das
Selbstvertrauen der Springer.
,Der Sport ist auch eine Schule
fiir das Leben, wenn sie zum Bei-
spiel lernen mit Misserfolgen um-
zugehen.”

Einen kulturellen Hohepunkt
gibt es kurz vor der Sieger-
ehrung. Die mehr als 30-kop-
fige Tanz- und Singegruppe aus
Goleszow um Leiterin Lidia Lan-
Kocz prasentiert schlesische Ge-
sange und Tanze in typischen
Trachtengewandern. Trotz di-
cker Wollsocken und mehreren
Lagen Stoff am Korper sind sie
guter Laune und stecken die Zu-
schauer damit an. Aber den wohl
hartesten Job des Tages haben
die Skihasen und ihre mann-
lichen Helfer an Grill und Ge-
trankeausschank. Unermiidlich
sind sie um das Wohl der Gaste
bemiiht - immer freundlich bei
mehr als 40 Grad.



